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HARMONIE FUR KORPER, GEIST UND SEELE u

HARMONY FOR BODY, SPIRIT AND SOUL BRETANIDE

HARMONIJA ZA TIJELO, UM | DUH **%** SPORT & WELLNESS RESORT



HERZLICH WILLKOMMEN
ZU EINEM GANZ NEUEN ERLEB-
NIS UND EINER WIEDERENTDE-
CKUNG IHRER EIGENEN PERSON
IN UNSEREM WELLNESSCENTER
BRETANIDE!

Entspannen Sie sich einfach und
genieBen Sie unsere einladenden
Behandlungen sowie Therapien
und tanken Sie neue, belebende
Energie. Lassen Sie sich von unse-
ren Experten verwohnen und zu
einem absolut frischen Gefiihl und
strahlendem Aussehen verhelfen.

’

v

BRETANIDE

*k** SPORT & WELLNESS RESORT

WELCOME

TO A WHOLE NEW EXPERIENCE
AS WELL AS A REDISCOVERY
OF YOUR OWN IDENTITY AT OUR
WELLNESS BRETANIDE!

Just sit back and enjoy our rela-
xing treatments as well as thera-
pies to revitalize yourself and
replenish your energy. Let our ex-
perts spoil you to the fresh feeling
of a radiant new look.

DOBRODOSLI,

ISKUSAJTE OVO POTPUNO NOVO
ISKUSTVO | UPOZNAJTE SVO-
JE NOVO LICE U WELLNESSU
BRETANIDE!

Opustite se i uzivajte u naSim
oCaravajuéim tretmanima i te-
rapijama koje C¢e Vas ispuniti
svjezinom i revitaliziraju¢om ener-
gijom. Omogucite sebi potpuno
uzivanje, a na$ strucni team vratit
¢e Vam onaj oCaravajuci osjecaj
lakoce Zivljenja i postojanja.

Offnungszeiten, Opening Hours, Radno vrijeme: 08.00 — 20.00 Uhr, HR -21420 BOL, Tel. +385 (0)21 740 130



01

02

03

04

05

06

07

80 EUR 1603 kn

110 EUR | 829 kn

166 EUR 1 1.250 kn

120 EUR 1904 kn

104 EUR | 783 kn

80 EUR 1603 kn

80 EUR 1603 kn

Die einzelnen Anwendungen von gebuch-
ten Wellness Paketen kdnnen auf den ge-
samten Urlaub aufgeteilt werden.

¢ Augenbehandlung
o Akupressur Kopfmassage
o Korperpeeling

o Manikiire
o Hydro Refresh
* Teilmassage

o Manikiire

o Pedikiire

e Klassische Massage (50 min)
¢ Hydro Refresh

o Pedikiire
o Clean & Clear
¢ Teilmassage

o Korperpeeling
o Klassische (Swedische) Massage
o Pedikiire oder Manikiire

¢ Body Wrap

 Reflexzonenmassage

¢ Hydro Refresh

e 4 Hande Entspannungsmassage (45 min)

BRETANIDE Thai Paket
Kombination aus:

¢ Thai FuBreflexzonenmassage (25 min)
« (I Thaimassage (50 min)

The individual treatments of ordered
wellness packages can be consumed du-
ring your entire holiday.

¢ Eye Treatment
o Acupressure head massage
¢ Body peeling

o Manicure
¢ Hydro Refresh
« Partial body massage

¢ Manicure

¢ Pedicure

e Standard massage (50 min)
¢ Hydro Refresh

 Pedicure
e Clean & Clear
o Partial body massage

¢ Body Peeling
o Classic (Swedish) massage
¢ Pedicure or manicure

¢ Body Wrap

* Reflexology

¢ Hydro Refresh

¢ 4 hands relaxing massage (45 min)

BRETANIDE Thai Package
Kombination aus:

¢ Thai foot reflexology (25 min)

¢ 0il Thai massage (50 min)

Pojedinac’ne primjene rezerviranih well-
ness paketa, mogu se raspodijeliti tijekom
c¢’itavog odmora.

* Njega oko ociju
¢ Akupresurna masaze glave
e Piling tijela

e Manikura
e Hydro Refresh
¢ Parcijalna masaza

¢ Manikura

e Pedikura

¢ Klasiéna masaza (50 min)
¢ Hydro Refresh

e Pedikura
e Clean & Clear
¢ Parcijalna masaza

* Body Piling
¢ Klasi¢na (Svedska) masaza
¢ Pedikura ili manikura

¢ Body Wrap

¢ Reflexology

e Hydro Refresh

o Cetveroruéna opustajuéa masaza (45 min)

BRETANIDE Thai Paket
Kombination aus:

o tajlandske refleksologije stopala (25 min)
¢ uljna tajlandska masaza (50 min)
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60 EUR | 452 kn

75 EUR 1565 kn

90 EUR 1678 kn

Hydro Refresh

Vollstandige Gesichtsbehandlung fiir jeden Hauttyp mit
milder Reinigung, Peeling und Massage fiir Gesicht, Hals
und Dekolleté sowie individuell auf den Hauttyp abge-
stimmter Feuchtigkeits-Vitaminmaske und abschlies-
sender Feuchtigkeitspflege.

Clean & Clear

Gesichtsbehandlung filr Problemhaut: vollstandige und
auf den Hauttyp abgestimmte Gesichtsbehandlung,
anschlieBende Reinigung und Peeling, sanfte Gesichts-
Hals- und Dekolletémassage sowie auf den Hauttyp
bzw. Problemhaut abgestimmte Feuchigkeitspflege.

Anti Ageing Colagen Hylauron

Gesichtsbehandlung fiir miide und von der Sonne be-
schadigter Haut: schonende Reinigung, intensives
Peeling, Tiefenporenbehandlung und sanfte Gesichts-,
Hals - und Dekolletémassage sowie eine erholsame
Vitaminmaske mit Colagen und Hylauron zur Férderung
der Elastizitét und Vitalitat mit anschlieBender Feuchtig-
keitsbehandlung.

Hydro Refresh

Facial treatment for all skin types with a complete face
treatment including mild cleaning, peeling, face, nack
and decollete massage as well as a hydro vitamin mask
according to personal skin type and moisturising at the
end.

Clean & Clear

Facial treatment for problematic skin: personalised and
complete facial skin renewal including cleaning, peeling,
face, nack and decollete massage as well as serum and
mask for problematic skin according to personal skin
type and moisturising in the end.

Anti Ageing Collagen Hylauron

Facial treatment for sun exhausted damaged and mature
skin: gentle cleaning, power peeling, deep skin treat-
ment, high frequency, face, nack and decollete massage,
recovery collagen hylauron vitamin mask to improve skin
elasticity, tone and texture and moisturising in the end.

Hydro Refresh

Tretman lica za sve tipove koZe: Potpuni tretman koji
ukljucuje blago ciscenje, piling, kozmetiCku masazu lica,
vrata i dekoltea, hidratantno vitaminsku masku za lice
prema tipu koze te hidratantnu njegu koze.

Clean & Clear

Tretman lica za problematican tip koze: Tretman za
potpunu obnovu koZe lica prema individualnim potre-
bama koji ukljucuje blago CiScenje, piling, brzo iScenje
koze, kozmeticku masazu lica i vrata, serum i masku za
problematicnu koZu sastavijenu prema individualnim po-
trebama te hidratantnu njegu lica.

Anti Ageing Collagen Hylauron

Tretman za zreliju i suncem oStecenu kozu: Tretman za
suncem oStecenu i oporavak za zreliju kozu koji ukljucuje
tretman protiv starenja koze, blago ¢iScenje lica, duboki
kozmetiCku masazu lica, vrata i dekoltea, vitaminsku
masku sa colagenom hylauronom za oporavak i po-
boljSani elasticitet i tonus koZe te hidratantnu njegu lica.
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110 EUR | 829 kn

40 EUR 1301 kn

BRETANIDE Gold

Filr Haut, die etwas mehr will und verdient und wenn wir
die Pracht des goldenen Schimmers genieBen, den Lauf
der Zeit mildern und uns einzigartig filhlen mdchten. Die
Behandlung umfasst Vorbereitung, sanfte Reinigung,
Massage von Gesicht, Hals und Dekolletd. Das Gesicht
ist vollsténdig mit Partikeln aus reinem Gold bedeckt,
die in alle Poren eindringen. Durch die elektrische
Aufladung stimuliert Gold die Lebensenergie. Luxuriése
Anti-Age-Pflege mit echtem 24-karétigem Gold ist eine
auBergewdhnliche Gelegenheit, unerfiillte Trédume zu
verwirklichen, sich eine unvergessliche Verjiingung mit
Korrektur kleiner Féltchen und Straffung der Haut zu
gonnen. Die Linie PURE GOLD 24 Ka st ideal fiir alle, die
ihre Haut und ihre goldenen Jahre ,vergolden* méchten.

Augenbehandiung

Die Augenbehandlung beginnt mit einer speziellen
Augenmasssage, welche die strapazierte und be-
anspruchte Augenpartie wieder vollkommen entspannt.
AnschlieBend wird Ihre Augenzone mit der reichhaltigen
Augenmaske, die abschwellend und durchblutungs-
fordernd wirkt, versorgt. Die abschlieBend verwendeten
Pflegeprodukte sind seidig-leicht und reichhaltig, ziehen
schnell ein und bringen die Augen wieder zum Strahlen.

BRETANIDE Gold

For skin that wants and deserves something more and
when we want to enjoy the splendor of the golden glow,
soften the strokes of time and feel unique. Treatment
includes preparation, gentle cleansing, massage of the
face, neck and décolleté. The face is completely covered
with particles of pure gold that penetrate into all pores.
Due to the electric charge, gold stimulates life energy, so
gold is a privilege for the skin. Luxurious anti-age care
with real, 24-carat gold is an exceptional opportunity to
realize unfulfilled dreams, treat yourself to an unforget-
table rejuvenation with the correction of small wrinkles
and firming the skin. The PURE GOLD 24 Ka line is ideal
for all those who want to ,gild their skin“ and their gol-
den years.

Eye Treatment

The eye treatment starts with a special massage for
your eyes, which fully relieves the strained area around
your eyes. Then a rich eye mask, which has a soothing
effect and stimulates blood circulation, is applied to
the area around your eyes. Finally, your skin is treated
with silkily-light and rich products, which are absorbed
quickly and restore radiance to your eyes.

BRETANIDE Gold

Za kozu koja hoce i koja zasluzuje nesto vise te kada
Zelimo uZivati u raskosi zlatnoga sjaja, ublaziti poteze
vremena te se osjecati jedinstvene. Tretman ukljucuje
pripremu, blago iScenje, masazu lica, vrata i dekoltea.
Lice se u potpunosti prekriva Gesticama Cistoga zlata
koje prodire u sve pore. Zlato zbog elektricnog naboja
potice Zivotnu energiju.Raskosna anti-age njega sa
pravim, 24-karatnim zlatom iznimna je prilika da
realizirate neostvarene snove, priustite si nezaho-
ravno pomladivanje sa ispravijanjem sitnih boricai
ucvrscivanjem koze. Linija PURE GOLD 24 Ka idealna je
za njegu svih onih koji Zele »pozlatiti svoju kozu« i svoje
Zlatne godine.

Njega oko ociju

Njega oko oCiju zapocinje posebnom masazom
podrucja oko o€iju, koja potpuno opusta osjetljivu i
zahtjevnu zonu oko oCiju. Nakon toga se podruce lica
oko o€iju njeguje bogatom maskom koja umanjuje
otecenost i potice prokrvijenost. NanoSenjem svileno
lakih proizvoda za njegu koZe, koji se brzo upijaju i
poticu sjaj ociju zakljucujemo ovaj tretman.
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12 EUR 190 kn

12 EUR 190 kn

12 EUR 190 kn

20 EUR 1150 kn

22 EUR 1166 kn

Wimpern farben

Augenbrauen farben

Augenbrauen formen

Wimpern farben &
Augenbrauen formen

Wimpern farben & Augenbrauen
farben & Pflege

Eyelash Tint

Eyebrow Tint

Eyebrow Shaping

Eyelash Tint &
Eyebrow Shaping

Eyelash Tint &
Eyebrow Tint & Care

Bojenje trepavica

Bojenje obrva

Oblikovanje obrva

Bojenje trepavica &
oblikovanje obrva

Bojenje trepavica &
obrva i oblikovanje obrva
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33 EUR 1249 kn

43 EUR 1324 kn

47 EUR | 354 kn

47 EUR 1 354 kn

9EUR 168 kn
13 EUR 198 kn
24 EUR 1181 kn
11 EUR | 83 kn

Manikiire

Reinigung, Formen und Nagelpflege zur Unterstiitzung
des gesunden Wachstums der Négel. Eine farblose
Schutzschicht wird aufgetragen.

Franzosische Manikiire

Klassische franzdsische Politur der Néigel einschlieBlich
Nagelinstandsetzung, Nagelhautpflege mit feiner und
dezenter, jedoch typischer Politur.

Luxuriose Manikiire

Ein erfrischendes Peeling fiir weiche Haut, vervollstan-
digende Manikiire, Nagelpolitur sowie eine ndhrende
Maske aus aromatischen (len, und eine entspannende
chinesische Handmassage.

Gel Lack Manikure oder
Pedikure

Ein neues und revolutionéres Produkt ist der Gel Lack,
welches den traditionellen Nagellack bertrifft. Es wird
wie normaler Nagellack aufgetragen und halt unverén-
dert bis zu 3 Wochen. Sonne, Wasser oder Sand kdnnen
die Farbe nicht beschédigen.

Lackieren
Franzisisches Lackieren
Gel Lack lackieren

Entfernen von Gel Lack

Manicure

Quick cleaning, forming and reconditioning of nails, sup-
porting healthy growth of the nails. A colorless nail polish
as protection is applied.

French Manicure

(Classic french polish, including nail repair and reconditio-
ning of nails. Skincare finished with the typically subtle
yet distinct French polish.

Luxury Hand Treatment

Luxuriously lush hand treatment that inclues a refres-
hing pegling for soft and smooth skin. Finishing mani-
cure, nail polish, nourishing mask from aromatic oils,
followed by a relaxing Chinese hand massage.

Gel Color Manicure or Pedicure

Anew product that has overcome the traditional nail po-
lishing. It is applied just like regular polish and remains
unchanged up to 3 weeks. The sun, water or even sand
on the beach can not damage the polish. Color gel is step
up towards perfectly beautiful nails without craking, flac-
ling or loss of shininess.

Nail Polishing
French Nail Polishing

Gel Color Nail Polishing

Removing Gel Color

Manikura

Brzo CiScenje, popravak i oporavak noktiju da bi ponovno
zdravi rasli te zaStitni prirodni premaz za njegu i sjaj.

Francuska manikura

Brzo Ciscenie, popravak i oporavak noktiju te sofisticira-
1o, chic, suptilno, ali temeljito francusko lakiranje noktiju.

Spa manikura

Manikura savréenstva, pracena poliranjem noktiu,
osvjezavajuéim pilingom za meku i glatku kozu ruku,
[akiranjem noktiju, hranjivom maskom s esencijalnim
uljima te opustajucom kineskom masazom ruku.

Gel Color Manikura ili Pedikura
Gel Color-trajni lak je novi revolucionarni lak za nokte koji
je nadmasio tradicionalno lakiranje noktiju. Nanosi se
jednostavno kao i obican lak i ostane nepronijenjen sve
do 3 tiedna. Ne mozZe ga otetiti ni sunce, ni voda pa tak
ni pjesak na plazi. Gel Color je korak do savrSenstva lije-
pih noktiju, bez pucanja, ljuStenja ili gubitka sjaja. Neka
ViaSe ruke i noge sjaje svaki dan.

Lakiranje
Francusko lakiranje
Gel Color Lakiranje
Skidanje Gela
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37 EUR 1279 kn

52 EUR 1 392 kn

44 EUR 1331 kn

Pedikiire

Pflege der FuBnégel, Hornhautentfernung, anschlieend
sanftes Auftragen eines erfrischenden und energiespen-
denden FuBbalsams.

Luxus Pedikiire

Individuell abgestimmte Luxuspedikiire mit ausgewahl-
ten (len, Hormhautentfernung, medizinischer FuBbe-
handlung, FuBpeeling, einer FuBmaske aus medizini-
schen Kréutern, Fumassage, Verschonerung der Négel
und auf Wunsch Nagelpolitur.

Franzosische Pedikiire

Pflege der FuBnégel, Hornhautentfernung, anschlieend
sanftes Auftragen eines erfrischenden und energiespen-
denden FuBbalsams, Nagelhautpflege und feine dezente
jedoch typisch franzésische Politur.

Pedicure

Toenails treatment, removal of callus and and gentle ap-
pliance of a refreshing and energizing foot balm.

Luxurious Pedicure

Taylor made pedicure enriched with essential oils, re-
moval of callus, medical foot treatment, foot peeling,
application of a mask containing medically active herbs,
foot massage, beautifying foot treatment and nailpolish
on request.

French Pedicure

Treatment of your toenails, removal of callus and gentle
appliance of a refreshing and energizing foot balm. Skin
care finished with the typically subtle yet distinct French
polish.

Pedikura

Njega noktiju i ostranjivanje tvrde koZe na stopalu, uz
blago nanoSenje osvjeZavajueg balzama+ koji daje
energiju.

Spa Pedikura

Individuaino pripremljena pedikura sa specijainim esen-
cijalnim uljima, odstranjivanje twrde koZe na stopalu,
liekoviti tretman stopala, piling stopala, maska od ljgko-
vitog bilja, masaza stopala, uredivanje noktiju, lakiranje
noktiju.

Francuska pedikura

Njega noktiju i odstranjivanje tvrde koze na stopalu,
uz blago nanoSenje osvieZavajuceg balzama koji daje
energiju vaSoj kozi i noktima, te sofisitcirano temeljito
francusko lakiranje noktiju.
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28 EUR 1211 kn

20 EUR 1151 kn

25EUR 1188 kn

25 EUR 1188 kn

10 EUR 175 kn

25EUR 1188 kn

10 EUR 175 kn

Ganze Beine

Beine bis Knie

Ganze Bikini Zone

Arme

Achsel

Riicken

Oberlippe & Kinn

Complete Legs

Lower Legs

Complete Bikini Zone

Hands

Armpit

Back

Upper Lip & Cheaks

100% depilacija nogu

50% depilacija nogu

100 % Depilacija bikini zone

Depilacija ruku

Depilacija pazuha

Depilacija pazuha

Depilacija oko usana & obraza



01 35 EUR 1264 kn

02 35EURI1264 kn

03 65EURI490 kn

2 Masseure

10

Break Time

Kopf-, Nacken - und Schultermassage gegen Verspan-
nung und Stress.

Teilmassage

Intensivmassage eines schmerzenden Teils des Kr-
pers, auch zu empfehlen bei akuten Problemen und
Erschdpfung. Spiren Sie sofortige Erleichterung und
Entspannung.

4 Hande Teilmassage

Ausgezeichnete Wahl bei der intensiven Behandlung
eines schmerzenden oder erschdpften Korperteils. Ko-
ordinierte Bewegungen von zwei Masseuren garantieren
ein besseres und intensiveres Anti-Stress-Resultat.

Break Time

Head-, neck- and shoulder massage to release tension
and to reduce stress.

Partial Massage

Intensive partial massage of an aching body part. This
treatment is a good choice when dealing with acute pro-
blems and fatigue. The twenty five minutes of intensive
massage provide immediate tension relief.

4 Hands Partial Massage

The 4 hand partial massage is an excellent choice to treat
arching and tired parts of the body. Coordinated treat-
ment by 2 massage therapists guarantees intensified
stress relief.

Break Time

Masaza glave, vrata i ramena koja oslobada napetosti i
odnosi sa sobom sav stres.

Parcijalna masaza

Dvadeset i pet minuta intenzivnog rada na
problematicnom dijelu tijela, pravi izbor za Vas kod
akutnih bolova i umora jer donosi trenutno olakSanje i
popustanje napetosti.

Cetveroruéna parcijaina masaza

Izvrstan izbor kad Vam treba pojacana masaza bolnog i
umornog dijela tijela jer sinkronizirani i uskladeni para-
lelni rad dva masera jami jo$ bolji i intezivniji anti-stres
ucinak.
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33 EUR 1249 kn

30 EUR 1226 kn

30 EUR 1226 kn

Gesichts- & Dekolletémassage

Besonders wohltuende und verwdhnende Massage, regt
die Lymphdrainage an, offnet die Poren und unterstiitzt
die Atmung der Haut, wahrend die sanfte Stimulierung
der Akupressurpunkte die Verspannung an Kopf, Nacken
und Schultern ldst.

Akupressur Kopfmassage

Gleichzeitig stimulierende und entspannende Massa-
ge. Ideal zum Lésen von aufgestauten Spannungen im
Kopfbereich und hochwirksam in der Behandlung von
Kopfschmerzen.

Akupressur FuBmassage

Eine natiirlich heilende Massage, welche die Reflex-
punkte am Fub stimuliert und damit den gesamten
Kreislauf anregt. Stellt das natirliche Gleichgewicht
wieder her. Besonders geeignet bei Kopfschmerzen, Er-
schdpfung und Schiaflosigkeit, die durch Stress hervor-
gerufen werden.

Facial- & Decollete Massage

Anintensively replenishing massage that stimulates lym-
phatic drainage, opens pores and supports the respirati-
on of the skin during soft stimulation of the accupressure
points relief tension in the head, neck and shoulder area.

Acupressure Head Massage

Is a simultaniously stimulating and relaxing massage.
deal to relief built up tension in the head and neck area
and has proven to be highly effective against headaches.

Acupressure Foot Massage

Is anaturally healing massage that stimulates the reflec-
tive acupressure points on the foot, activates your me-
tabolism and reconstitutes the natural balance of your
body. Especially effective against stress related discom-
forts like headaches, fatigue and insomnia.

Masaza lica & dekoltea

lzuzetno opustajuca, prava hedonisticka masaza, sti-
mulira limfnu drenazu, otvara pore i omogucuje da
koza pojacano diSe, dok njezna stimulacija akupresur-
nih tocaka smanjuje napetost u predielu glave, vrata i
ramena.

Akupresurna masaza glave

Opustite s Uz ovu nezaboravno opustajucu i istovreme-
no vrlo za organizam stimulativau masazu, idealno za
olak$anje od napstosti u predjelu glave te narocito kod
iznenadnih glavobolja za trenutan oporavak.

Akupresurna masaza stopala

Prirodna iscjeliteljska masaza koja stimulira refleksne
zone i tocke na stopalima kako bi se pobolj$ala cirkulaci-
jai ohrabrilo tijelo na uspostavijanje prirodne ravnoteze.
Idealno protiv stresa popracenog glavoboljama, nesani-
com, umorom i sliénim tegobama.

11
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65 EUR 1490 kn

85 EUR 1640 kn

60 EUR 1 452 kn

80 EUR 1603 kn

65 EUR 1490 kn

85 EUR 1 640 kn

Shiatsu Massage

Stimuliert Energiepunkte durch Anwendung von Druck,
kreisender Kompression und Dehnung. Erhélt die Kon-
dition und den Energietonus. Es stérkt die Organe und
Blockaden in den Meridianen werden beseitigt.

Klassische Schwedische
Massage

Durch 5 Hauptbewegungen zum Herzen werden Blut-
und Lymphsystem stimuliert. Ideal zur Anregung des
Kreislaufsystemes sowie zur Entgiftung und Tiefenent-
spannung.

Sportmassage

Erholen Sie sich schnell vom Sport und Spiel und ge-
nigBen Sie diese Massage, die Ihnen hilft, sémtliche
(Giftstoffe und Milchs&uren im Korper abzubauen. Diese
intensive Sportmassage stellt das natiirliche Gleichge-
wichtim Kérper wieder her.

Shiatsu Massage

Stimulates certain energy points by soft pressure, circ-
ling compression and stretching while preserving the
condition and the energy tone. It also strengthens organs
and works against blockages of the meridians.

Classic Swedish Massage

Stimulates your lymphatic system and the bloodstream
by 5 major massage movements directed towards the
human heart. Ideal for detoxification, deep muscle rela-
xation and to stimulate circulation.

Sport Massage

Immediate relaxation after workouts and enjoy the mas-
sage which supports the removal of toxins and lactic
acids. This very intense sport massage rebalances body-
chemistry and provides deep relaxation.

Shiatsu masaza

Stimulira energetske tocke pritiskom, cirkularnom kom-
presijom i istezanjem misica. Cilj shiatsu masaze je da
odrZi tijelo u dobroj zdravstvenoj kondiciii, ojata unutarn-
je organe i odrZi energetski tonus, te posebno prevenira
stvaranje blokade u meridijanima.

Klasiéna Svedska masaza

Dizajnirana da energizira vase tijelo stimulirajuci krvoZilni
i limfni sustav kombinacijom pet osnovnih pokreta us-
mjerenih prema srcu. Idealna masaza za pobolj$anje
cirkulacije, eliminaciju toksina, popustanje napetosti i
duboko opustanje.

Sportska masaza

Oporavite se brzo nakon napornog viezbanja ifli bav-
lienja sportom te pomozite tijelu da lake izbaci meta-
bolite, toksine i miijecnu kiselinu pomocu ove intenzivne
sportske masaze koja ¢e ponovno uspostaviti ravnotezu
U organizmu.
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65 EUR 1 490 kn

90 EUR 1678 kn

2 Masseure
2 masera
2 massage therapists

Maderotherapie Anti Zellulite
Massage

Diese Massage stimuliert das Lymphsystem mit gleich-
maBigen und rhythmischen Bewegungen in eine Rich-
tung zu den Lymphknoten. Dadurch wird der Stoffwech-
sel aktiviert, sodass der Kdrper beginnt, tiberschiissige
Fliissigkeit und Giftstoffe selbststéndig auszuscheiden.
Speziell geformte Holzelemente, die wéhrend der Be-
handlung verwendet werden, ermdglichen einen in-
tensiven Druck auf die von Cellulite betroffene Stelle,
Lorechen” sie und entfernen sie zusammen mit Fett-
ablagerungen und anderen Giftstoffen im Kérper. Der
Abbau von Giftstoffen regt unseren Stoffwechsel an,
Fettzellen effizienter zu verbrennen und so unseren
Kdrper zu formen.

4 Hande Entspannungs-
massage

Synchronisierte Massage zur Stimulierung und Ent-
giftung. Fordert den Abbau von Stress und fiihrt Sie zu
einem Gefiihl von tiefer Entspannung und angenehmer
Frische.

Maderotherapy Anti Zellulite
Massage

This massage stimulates the lymphatic system with even
and rhythmic movements in one direction towards the
lymph nodes. This activates the metabolism, o the body
begins to expel excess fluid and toxins on its own. Speci-
ally shaped wooden elements used during the treatment
enable intense pressure on the area affected by cellulite,
and ,break” it and remove it together with fat deposits
and other toxing in the body. Getting rid of toxins stimula-
tes our metabolism to burn fat cells more efficiently, and
thus shape our body.

4 Hands Relaxing Massage

This synchronised massage provides stimulation and de-
toxification. Enhances the reduction of stress and leads
toawonderfully relaxing feeling of complete freshness.

e ——

Maderoterapija Anti Zellulite
Massage

Ova masaZa stimulira limfni sustav ravnomjernim i
ritmicnim pokretima u jednom pravcu prema limfnim
Cvorovima. Time se aktivira metabolizam pa organizam
pocinje sam izbacivati suviSnu tekucinu i toksine. Spe-
cijalno oblikovani drveni elementi koji se koriste tijekom
tretmana omogucuju intenzivan pritisak na podrucje
zahvaceno celulitom, te ga ,razbija“ i uklanja zajedno
s masnim naslagama i ostalim toksinima u organizmu.
Oslobadanje od toksina potice na$ metabolizam na
ucinkovitije sagorijevanje masnih stanica, te time i obli-
kovanje naseg tijela.

Getveroruéna opustajuca
masaza

Sinkronizirani rad dva masera pruza nezaboravno za-
dovoljstvo zahvaljujuci pojaCanoj eliminaciji toksina,
daje \iam senzacionalan osjecaj i uzima sa sobom sav
nakuplieni stres.
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12 90 EUR 1 678 kn

110 EUR 1 828 kn

2 Masseure
2 masera
2 massage therapists

13 85EUR1640kn
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4 Hande Akupressur
Entspannungsmassage

Einzigartige Kombination von klassischer 4 Hande Mas-
sage und Akupressur. Setzt alte Energie frei und macht
Raum fiir frische Energie. Diese Massage bringt tiefe
Entspannung und stimuliert Kreistauf und Lymphsystem.
Sie baut Stress ab und alle damit verbundenen Erschei-
nungen. Aromatische Ole unterstiitzen den Energiefiu
und die Wiederherstellung des Gleichgewichtes.

Schlank & Fit -

Anti Zellulite Massage

Kombination von Kérperwickel mit Nutritive Serum und
einer halbstiindigen Anti-Zellulite Massage unter Anwen-
dung von AROMA NUTRITIVE Massagedl. Diese Behand-
lung garantiert den Verlust von Umfang in den kritischen
Zonen und erzielt kréftigere sowie wohlgeformtere Mus-
keln. Lymphdrainage und Akupressur fordern zusétzlich
die Entgiftung und Formung des Kdrpers.

4 Hands Acupressure
Relaxing Massage

Unique combination of a classical 4 hand massage with
accupressure techniques in a new way. This treatment
releases existing energy and creates space for new
power. The massage will deeply relax you and while
stimulating metabolism and the lymphatic system it will
also reduce stress and all its related symptoms. Essential
oils support the energy flow and restore your personal
balance.

Slim & Fit -
Anti Zellulite Massage

Slim & Fit is a combination of a body wrap containing
a nutritive serum and a half hour anti cellulite massage
using AROMA NUTRITIVE massage oil.This very special
treatment guarantees the loss of body fat in problem
areas and forms powerful and wellshaped muscles.
Lymphatic drainage and accupressure additionally en-
hance detox and bodyshaping.

Cetveroruéna akupresurna
opustajuéa masaza

Jedinstvena kombinacija klasicne masaze s dva masera
i akupresure pri kojoj se intenzivno vri transmisija ener-
gije, odnosno dotok svjeZe i otpustanje stare energie.
(Ova masaZa na optimalan nacin duboko opusta, inten-
zivno stimulira cirkulaciju i limfni sustav te uklanja stres
i sve popratne tegobe, dok se dodavanjem esencijainin
ulja postize dodatna energija i harmonija.

Slim & Fit -
Anti Zellulite Massage

Kombinacija body wrappinga sa Nutritive Serumom kao
bazom te polusatne anticelulitne masaZe sa Aroma Nut-
ritive Massage Oil-om jamci gubitak centimetara na svim
Zeljenim mjestima, zdravu i napetu kozu te fini tonus i
oblik miSica. Tretiraju se svi celulitu podlozni dijelovi tije-
a, a posebna pozomnost i vrijeme posvecuje se kriticnim
zonama. Dodatak limfne drenaZe i akupresure dodatno
stimulira i olakSava proces detoksifikacie i preobliko-
vanja organizma.



01 70 EUR 1527 kn

110 EUR | 829 kn

130 EUR 1980 kn

02 35EURI1264 kn

03 80EURI603 kn

120 EUR 1904 kn

140 EUR 1 1055 kn

Traditionelle Thai Massage

In verschiedenen Krperpositionen wird durch spezielle
Druck-, Dehn- und Strecktechniken der Energiefluss im
gesamten Korper angeregt und Blockaden geldst. Die
Behandlung erfolgt auf einer speziellen Matte in leichter
Kleidung. Die Therapeutinnen iiben an speziellen Ener-
giepunkten Druck mit dem Daumen, Hand, Ellbogen,
Knie oder FuBsohle aus. Dieser ist anfangs leicht und
wird langsam auf individuelle Bediirfnisse angepasst
und gesteigert.

Thai FuB- oder Riickenmassage

Thai Oimassage

Eine Variante der traditionellen Thaimassage ist jene mit
speziellen Massagedlen. Die wohltuende und entspan-
nende Wirkung beruht auf der Kombination der Mas-
sage einerseits und dem Geruchsinn andererseits. Die
speziellen Ole werden von der Haut aufgesogen und die
enthaltenen dtherischen Stoffe eingeatmet. Dadurch
wird das Immunsystem gestarkt, die Haut gestrafft und
entgiftet. Eine Wohltat fiir den Korper und die Seele.

Traditional Thai Massage

In different body positions the energy flow in the whole
body is stimulated by special stretching, pressure and
extension techniques and blockades are solved. The
treatment takes place on a special mat in light clothing.
The therapists exert pressure at specific energy points
with his/her thumb, hand, elbow, knee or sole. This
pressure isinitially slight and slowly adapted to individual
needs and can be increased.

Thai Foot- or Back-Massage

Thai 0il Massage

A variant of the traditional Thai massage is that with
special massage oils. The soothing and relaxing effect is
due to the combination of the massage on the one hand
and the sense of smell on the other. The special oils are
absorbed by the skin and the contained ethereal sub-
stances are inhaled. As a result, the immune system is
strengthened and the skin gets tightened and detoxifies.
The Thai oil massage is the blessing for body and soul.

Tradicionalna Tajlandska
Masaza

U razlicitim polozajima tijela protok energije u cijelom
tijelu je stimulirano posebnim istezanjem, pritiskom i
ekstenzijom tehnike i blokade se rieSavaju. Tretman od-
vija s na posebnoj strunjaci u laganoj odjeci. Terapeuti
se trude pritisak na odredene energetske tocke palcem,
rukom, lakatom, koljenom ili tabanom. Taj je pritisak u
pocetku neznatan i spor prilagoden individualnim potre-
bama i moze se povecati

Thai Masaze stopala ili leda

Klasi¢na Svedska masaza

Varijanta tradicionalne tajlandske masaze je ona sa po-
sebnim ulja za masazu. Umirujuci i opustajuci ucinak je
zahvaljujuci kombinacija masaze s jedne strane i njuha s
druge strane. Posebna ulja apsorbiraju koZa i sadrzane
etericne tvari se udiSu. Kao rezultat, ja¢a imunoloski sus-
tav i koZa se zateZe i detoksificira. Tajlandska masaza
uliem je blagoslov za tijelo i dudu.
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Krauter Thai Massage

Dig Kréuter Thaimassage ist eine traditionelle Thaimas-
sage in Kombination mit der Wirkung verschiedener
Heilpflanzen. Mehr als 15 verschiedene Heilpflanzen sind
in dem Kréuterbeutel enthalten, welcher unter Wasser-
dampf erhitzt wird. Durch die Wérme, den entstehenden
Dampfen sowie der darin enthaltenen Olen wird der
Kreislauf angeregt und die Muskeln und Gelenke ge-
lockert. Daher ist diese Technik speziell bei Schmerzen
und stark beanspruchten Gelenken geeignet.

Thai FuBreflexzonen Massage

Dies spezielle Massagetechnik stimuliert die Aktivitéten
vor allem der inneren Organe. Auch der Blutkreislauf so-
wie das Lymphsystem werden aktiviert und Blockaden
geldst. Somit st ein reibungsloser Energiefluss gewéhr-
leistet. Auch die Standfestigkeit und der Gleichgewichts-
sinn werden gefestigt.

Kombination FuB3- & Handreflex-
zonen Massage

Herbal Thai Massage

The herbal Thai massage is a traditional Thai massage in
combination with the effect of various medicinal plants.
More than 15 different herbs are contained in the herbal
bag, which is heated under steam. The heat, the resul-
ting vapors and the oils contained therein stimulatethe
circulation and loosen up the muscles and joints. The-
refore, this technique is particularly suitable for pain and
high-stress joints.

Thai Foot Reflexology Massage

This special massage technique in particular stimulates
the activities of the intenal organs. Furthermore, the
blood circulation as well as the lymphatic system are
activated and blockades are released. This ensures a
smooth flow of energy. The stability and the sense of
balance are also consolidated.

Combination foot and hand reflex
Zone massage

Tajlandska Biljna Masaza

Tajlandska bilna masaza je kombinacija tradicionalne
tajlandske masaze uz djelovanje raznih ljgkovitih biljaka.
ViSe od 15 raziicitih bilje se nalazi u bilinoj vreici koja se
zagrijava na pari. Toplina, nastale pare i ulja sadrZana u
njima stimuliraju cirkulaciju i opustanje misica i zglobo-
va. Stoga, ovo Tehnika je posebno prikladna za bolove
i zglobove po.

Klasi¢na Refleksna masaza
stopala

Ova posebna tehnika masaze posebno stimulira aktiv-
nosti unutarnjih organa. Nadalje, cirkulacija krvi kao i
limfni sustav s aktiviraju i blokade su pusten na slobo-
du. To osigurava nesmetan protok energije. Stabilnost i
osjecaj ravnoteze takoder se konsolidira.

Kombinirana masaza refleksnih
zona stopala i ruku
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27 EUR 1203 kn

30 EUR 1226 kn

115 EUR | 866 kn

135 EUR 11017 kn

Korperpeeling

Erfrischendes aromatisches Korperpeeling fiir samtig
glatte und weiche Haut durch eine ausgewogene Kom-
bination von medizinischen Meeressalzen und aromati-
schen Olen, welche die Haut nahren.

Body Wrap

Korperwickel mit Aroma-Schlamm aus Meeresalgen,
welcher fiir die Haut sehr néhrstoffreich ist. Stimuliert
die Regeneration und fordert die Entgiftung.

Body Balance

Kérperpackung, die insbesondere ein aromatisches Kr-
perpeeling beinhaltet: FuBreflexzonenmassage wahrend
des Wickels und eine regenerierende Shiatsumassage
zur Beseitigung von Energieblockaden. Bringt Pep und
Energie in Ihr Leben.

BRETANIDE Refresh

Aroma Body Pegling mit passencer Aromatherapie-
anwendung und Korperwickel. Kosmetische Gesichts-
massage filr schine strahlende Haut, abschlieBend Ent-
spannungsmassage des ganzen Kérpers, einschlieBlich
Handfldchen und FiiBe fiir fantastische Entspannung und
Ausstrahlung.

Body Peeling

Experience our refreshing aromatic body peeling for
velvety smooth skin. A special combination of medically
active sea salts and essential oils nourishes the skin.

Body Wrap

Nourishing body wrap containing aromatic mudpa-
ckages extracted from Atlantic algeas. Stimulating and
regenerating treatment for detoxification.

Body Balance

Body wrap that includes an aromatic body peeling par-
ticularly. Foot reflexology is exercised during the body
wrap followed by a replenishing Shiatsu massage. This
treatment is ideal for eleminating energy blockages and
will spark up your life.

BRETANIDE Refresh

Aromatic body peeling with appropriate aromatherapy
treatment and body wrapping. Cosmetic face massage
for a beautyful complexion, concluded by a speciality:
a relaxing massage for the entire body, including paims
and feet for amazing relaxation and glow.

Body Piling

Osviezavajuéi potpuni aromatiéni piling tijela ostav-
lia kozu nezaboravno glatkom i mekom zahvaljujui
¢arobnoj kombinaciji esencijalnih ulja koja hrane kozu te
liekovite morske soli.

Body Wrap

Zamatanje tijela u aromaticno ,blato” izradeno na bazi
morskih algi, poja¢ano hrani i njeguje kozu te snazno
stimulira cileli organizam.

Body Balance

Aromaticni piling tijela, pracen odgovarajucim aroma-
terapijskim tretmanom i zamatanjem tijela, plantarna
refleksologija, sve popraceno regenerirajuéom shiatsu
masazom koja ce ukloniti energetske blokade i udahnuti
\lam svjezu energiju.

BRETANIDE Refresh

Aromaticni piling tijela, pracen odgovaraju¢im aroma-
terapijskim tretmanom i zamatanjem tijela, kozmeticka
masaza lica za liepotu i sjaj tena, sve popraceno WB
specijalitetom: opustajuéom masazom cijelog tijela,
dlanova i stopala.
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75 EUR 1565 kn

67 EUR 1505 kn

Riickenpflege

Riickenbehandlung fiir Problemhaut. Diese Behandlung
2ur Regenerierung mit Anti Ageing Wirkung schlieBt eine
sanfte Reinigung, Powerpeeling mit aromatischen Olen
und heilenden Kréutem, Tiefenporenbehandiung, ent-
spannende Ricken-, Schulter- und Nackenmassage ein.
Es folgt eine Vitaminerholungsmaske zur Verbesserung
der Hautelastizitdt sowie Hauttonus und -beschaffen-
heit. Diese Behandlung wird durch eine individuell ab-
gestimmte Aromatherapie sowie eine Feuchtigkeitsbe-
handlung finalisiert.

Aromawickel & Peeling

Wickel einschlieflich Peeling mit néhrenden aromati-
schen Olen und medizinischen Meeressalzen. Diese
Anwendung besteht aus einem maBgeschneiderten
Aromatherapieprogramm zur Entgiftung und Belebung
der Haut. AnschlieBend ein 30-miniitiges Peeling mit
ausgewahiten aromatischen Olen fiir perfekt glatte und
weiche Haut. Besonders empfohlen vor und nach dem
Sonnenbad, vor einer Anti Zellulite Anwendung oder ein-
fach fiir zusétzliche Erfrischung und Energie.

Back CGare

A back treatment for problem skin. This revitalizing
treatment with anti aging effect includes a gentle cle-
ansing, followed by a powerpegling with essential oils
and healing herbs and deep skin treatment, finalized by
arelaxing back, shoulder and neck massage. Back Care
improves the elasticity, tone and shape of your skin. This
treatment is completed with an individually balanced
aromatherapy and a moisturizing treatment.

Aroma Wrapping & Peeling

Peeling with nutritious aromatic oils and medical sea
salts. This treatment includes a body wrap supple-
mented with a taylor made aromatherapy program for
detoxification and revival of the skin. The treatment is
concluded with a 30 minutes peeling with selected aro-
matic oils for a perfectly smooth and soft skin. Especially
recommended before and after sun bathing, before the
start of the anti cellulite treatment and whenever you
need additional refreshment and energy.

Back Care

Tretman leda za o$tecenu i problematicnu kozu. Tretman
7a regeneraciju te protiv starenja koze koji ukljucuje
blago CiScenje leda, duboki piling s esencijalnim ufjima
i ljekovitim hiliem, dubinsko CiScenje koze, visoku frek-
venciju, opustajucu masazu leda, ramena i vrata, vita-
minsku masku za oporavak, poboljSani elasticitet i tonus
koZe, individualno prilagoden aromaterapijski tretman te
hidratantnu njegu leda.

Rejuvenating Aroma Care

Piling od esencijainih hranljivih ulja i ljekovite morske
soli, popracen zamatanjem tijela prema individualnom
aromaterapijskom programu za detoksifikaciju, njegu i
oZivljanje koZe. Dodatna harmonija postize se zavr$nim
30-minutnim  utrljavanjem  prvoklasnih - esencijalnin
ulja kako bi koZa bila savrSeno glatka i meka. Poseb-
no preporucliivo prie i posliie izlaganja suncu te prije
pocetka anticelulitnih tretmana i uviiek kada Vam je
potrebno dodatno osviezenje i energija.
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8 EUR 160 kn

Wellness Oase

GenigBen Sie unsere Wellness Oase auf einer Fléche von
600 m?, in welcher sich 4 Saunen (75°, 90°, Infrarot,
Dampfbad) und ein Liegebereich mit Whirlpool befindet.
Entspannen Sie sich in einer angenehmen und erholsa-
men Atmosphére. Begrenzte Anzahl.

Allgemein

IM FALLE EINER STORNIERUNG AB 24 STUNDEN
VOR DER BEHANDLUNG, FALLEN STORNOKOSTEN
VON 70 % DES GESAMTPREISES AN. DIE MEHR-
WERTSSTEUER IST INKLUDIERT. KINDER UNTER
16 JAHREN HABEN KEINEN ZUTRITT ZUM WELL-
NESSBEREICH. BITTE SCHALTEN SIE DIE TELE-
FONE FUR RUHE UND FRIEDEN IM WELLNESS-
CENTERAUS.

PREISANDERUNGEN VORBEHALTEN.

Weliness 0Oasis

Enjoy our wellness oasis with a surface of 600m2, which
offers 4 saunas (75° 90°, Infrared, steam bath) and a
resting area with jacuzzi. Relax in a pleasant and comfo-
rable atmosphere. Limited participants.

General

A CANCELLATION FEE OF 70 % OF THE PRICE OF
THE TREATMENT WILL BE CHARGED IF A TREAT-
MENT IS CANCELLED LESS THAN 24 HRS PRIOR
TO THE TREATMENT. VAT INCLUDED. CHILDREN
UNDER THE AGE OF 16 ARE NOT ALLOWED IN
THE WELLNESS AREA. PLEASE TURN OFF THE
PHONES FOR PEACE AND QUIET IN THE WELL-
NESS CENTER.

SUBJECT TO PRICE CHANGES.

Wellness oaza

Uzivate u naSoj Wellness oazi s Cetiri saune
(75° 90, infracrvena, parna kupelj), prostor za opustan-
je s jacuzzijem. Opustite se u ugodnoj i opustenoj atmos-
feri. Ogranicen broj.

Opcenito

ZA SVA OTKAZIVANJA TRETMANA U ROKU MAN-
JIM 0D 24H, OBRACUNAVA SE 70% CIJENE OD
TRETMANA. U SVE CIJENE URACUNAT JE PDV.
DJECI MLABOJ 0D 16 GODINA NIJE DOPUSTEN
ULAZAK U WELLNESS. MOLIMO ISKLJUCITE
TELEFONE ZAMIR [ TISINU U WELLNESS CENTRU.

ZADRZAVAMO PRAVO NA PROMJENE CIJENA.
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